
Café de presse 

L’Association Action de Lutte contre la Malaria (A.LU.MA-Burundi) 

via son centre d’Accompagnement Psychosocial Saint François 

d’Assise, à travers son projet d’accompagnement psychosocial des 

personnes atteintes des pathologies mentales et de la toxicomanie a 

organisé un café de presse en date du 08 Novembre 2024. Le thème 

était « Les conséquences des traumatismes sur la santé mentale en 

milieu du travail ». Les participants étaient les journalistes issus des 

différents radio et journaux de Bujumbura. Les animateurs étaient le 

médecin et deux psychologues du centre.  

 

  

L’objectif de l’émission était de conscientiser la population sur 

l’importance de la santé mentale en milieux de travail, conscientiser la 
population sur les différents types de traumatismes en milieu de travail, 

sensibiliser la population sur la lutte contre la discrimination et la 

stigmatisation des personnes traumatisés, sensibiliser et conscientiser la 

communauté sur la recherche des soins des personnes traumatisées. 



 

Comme résultat, les journalistes qui étaient présents ont posé beaucoup 

de questions pour mieux comprendre et mieux diffuser l’information 

dans la communauté et certains journalistes ont diffusé les informations 

concernant l’émission dans les journaux, radios, et télévisions. 

 

 

 


