Un bref résumé pour ’activité du 24 Décembre 2019 : évaluation
de I’etat d’évolution des patients qui ont visité le centre

En date du 24 Décembre 2019, le centre d’accompagnement psychosocial Saint
Frangois d’Assise a organis¢ une journée spéciale d’évaluation dans le but
d’analyser 1’état d’évolution des patients ayant déja visité le centre.

La journée a débuté par une priére présidée par Madame la Coordinatrice du
centre apres un moment de divertissement et d’écoute de quelques patients.
Apres la priere, un mot de bienvenue et d’ouverture des activités a été prononcé
par le Représentant Légal de 1’ Association A.LU.MA-Burundi.



On a fait une petite pause café et on a poursuivi avec un exposé sur les méfaits
des drogues sur la santé par Dr Raissa assistée par Dr Rosette, Médecin stagiaire
au centre, un exposé qui a intéressé les participants. Signalons que sur 37
toxicomanes deja accueillis, seuls 18 étaient présents.

Dans le but de renforcer les informations de 1’exposé, on a projeté des images
illustratives de 1’état des lieux des drogués, des manifestations dermatologiques
lices a I’usage des substances psychoactives, des différents types de drogues
existants...



I1'y a eu un temps de relaxation par quelques jeux testant 1’attention des joueurs
et le gagnant a été motivé.

De plus, les psychologues ont organisé une séance de psychoeducation par des
questions en rapport avec les exposés, une séance qui a été tres bénéfique pour
les participants et pour 1’équipe du centre par leurs témoignages et leurs
échanges.



Cet événement a eté cléturé par une priére de louange qui a aidé quelques uns
qui ont pris une décision d’abandonner carrément les drogues et de participer
dans les différents cultes de leurs églises.






