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Rapport dôactivit®s r®alis®es au cours de lôexercice 2020 

 

 

 
1. Avant-propos 

 

1.1. Le contexte dôactivit®s.  
 

LôAssociation sans but lucratif « Action de Lutte contre la Malaria », A.LU.MA-Burundi, 
fond®e en 2001 et agr®®e par lôOrdonnance Minist®rielle nÁ530/001 du 02.01.2002 a 
poursuivi sa mission qui consiste ¨ contribuer ¨ lôam®lioration des conditions de vie par la 
lutte contre le paludisme, cette maladie qui reste le premier problème de santé publique.  
Au Burundi, comme dans dôautres pays africains sub-sahariens, le paludisme reste la 
première cause de morbidité et de mortalité, les groupes les plus touchés étant celui des 
enfants de moins de 5 ans et celui des femmes enceintes.  
 
Suite à la suspension des subventions données par la Fondation Papale intervenue en 2017, 
les interventions dôA.LU.MA-Burundi portaient sur la sensibilisation sur les bonnes pratiques 
de lutte contre le paludisme, et il nôy avait pris le volet de prise en charge des cas souffrant 
de la malaria. 
  
 
Au cours de lôann®e 2020, A.LU.MA-Burundi a bénéficié des subventions de : 
 

¶ MISEREOR pour lôouverture dôun nouveau service pour lôassociation, ¨ savoir 
lôouverture du Centre de d®sintoxication ou dôaccompagnement psychosocial des 
personnes atteintes des pathologies comme les jeunes toxicomanes. Ce centre a 
ouvert ses portes le 04 Novembre 2019. 
 

¶ GVC pour la promotion de la plante Moringa Oleifera comme complément alimentaire 
dans la commune de Mutimbuzi, dans la province de Bujumbura. Ce projet a démarré 
le 25.09.2020. 

 
 

1.2. Remerciements adressés aux partenaires.  
 
En référence à ce qui est dit plus haut, et en guise de remerciements, nous voudrions donc 
exprimer notre profonde gratitude ¨ lôendroit :  
 

- De la Direction de lôAgence catholique (allemande) dôaide au 

développement MISEREOR qui a accord® son soutien financier pour lôouverture 
dôun nouveau service portant sur le centre (d®sintoxication) dôaccompagnement 
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psychosocial des personnes atteintes des pathologies comme les toxicomanes, et ce 

pour une durée de 3 ans. 

- De S.E. Monsieur le Ministre de la santé Publique et de la Lutte contre le Sida qui a 

apporté un appui à A.LU.MA-Burundi pour lôouverture de ce nouveau service portant 

sur lôaccompagnement psychosocial des personnes atteintes des pathologies. 

- Du Directeur Général de la Société SAVONOR, Mr Matthias KUNTZE, Du Directeur 

Général de TOYOTA Burundi, Joseph HERMANN, Du Directeur Général de 

Interbank Burundi, Eric JPONCKHEERE, de Madame Annemarie KEICHER de la 

Paroisse St Nicolas, Commune de Gundelsheim en Allemagne, pour leurs appuis 

financiers qui ont permis à lôassociation dôorganiser une retraite pour 10 jeunes 

toxicomanes améliorés au Foyer de Charité de Giheta, dans la province de Gitega. 

 

- De la Direction de lôONG GVC pour le financement dôun projet pilote de vulgarisation 

et de promotion de la plante moringa comme complément alimentaire biologique 

dans la commune Mutimbuzi dans la province de Bujumbura 

 

- De la famille de Madame Isabel MACIA de Palma de Majorque (Espagne) et ses 

amies Mesdames Ingrid, Flora, Cati, Isabelle, Begoña pour leur soutien à 

lôassociation pour le suivi sur terrain du projet de promotion de la culture Moringa 

Oleifera, projet financé par lôONG GVC comme dit ci-dessus. 

 
1.3. De quoi sommes-nous fiers ?  
 
1.3.1. Le Partenariat  
 
1.3.1.1 Les anciens partenaires 
 
Le fonctionnement du Centre anti-malaria St Fran­ois dôAssise a pu bien se r®aliser de 2004 
au mois de mai 2017 grâce à une solidarité internationale, comme on le voit si dessous : 
 
ü La Fondation Papale qui intervient via la Nonciature Apostolique au Burundi  

ü LôAmbassade de France au Burundi  

ü Survive MIVA (Angleterre) 

ü LôONUB  

ü LôAmbassade de la R®publique F®d®rale dôAllemagne  

ü Le Fonds Mondial de Lutte contre le Sida, la Tuberculose et le Paludisme  

ü La Coopération Allemande, GIZ  

ü LôAmbassade Etats-Unis dôAm®rique au Burundi  

ü Le Bureau de la Coopération Suisse au Burundi  

ü Action Medeor ( Allemagne) 
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1.3.1.2 Les nouveaux partenaires 
 
ü MISEREOR 
ü GVC 

 
1.3.3. La place de la prière au Centre anti-malaria 
 
 
 
1.4. Conclusion.  
 
Le paludisme reste la première cause de mortalité, un des grands facteurs de la pauvreté à 
laquelle font face la plupart des personnes qui visitent le Centre. Nous voudrions demander 
à nos partenaires de rester à nos côtés, ce qui pourra nous aider à atteindre notre objectif de 
contribuer ¨ lô®radication du paludisme, la maladie des pauvres. 
 
Avec le soutien financier de MISEREOR, A.LU.MA-Burundi va sôefforcer à faire un bon 
accompagnement des jeunes qui expriment la volont® dôabandonner la consommation des 
drogues et boissons prohibées, et ce pour une bonne réinsertion familiale et communautaire. 
 
Avec le soutien financier de GVC, A.LU.MA-Burundi espère pouvoir mettre des produits de 
lôarbre miracle, le Moringa Oleifera comme compl®ment alimentaire ¨ la disposition des 
ménages aux enfants souffrant de la malnutrition, surtout dans la commune de Mutimbuzi, la 
zone pilote. Le groupe cible est commposé de 200 femmes qui ont été formées sur les 
vertus du Moringa Oleifera, et qui ont participé à la plantation de cette plante dans un champ 
de démonstration dans la zone de Rukaramu, commune Mutimbuzi, et ces femmes ont pu 
planter le Moringa Oleifera dans les propriétés familiales. Au total, le projet a pu produire 
50 000 plants. 
 
Que le Dieu Tout Puissant bénisse toutes ces actions de solidarité internationale qui 
contribuent à sauver des vies humaines, surtout des enfants de moins de 5 ans qui 
constituent le groupe de gens le plus menacé par le paludisme et par la malnutrition, ainsi 
que les jeunes victimes de la consommation des drogues, tombant ainsi dans des 
comportements de discrimination. Du mois de novembre 2019, le Centre a accueilli 188 
jeunes toxicomanes, venant principalement de la commune Ntahangwa.  
 
 
 
 
II. Pr®sentation de lôAssociation A.LU.MA-Burundi 
 

I.1. Agrément: 

LôAssociation sans but lucratif òAction de Lutte contre la Malariaò, A.LU.MA-

Burundi a ®t® agr®®e par lôordonnance minist®rielle nÁ 530/001 du 02.01.2002. 

En date du 03.11.2017, A.LU.MA-Burundi a reçu une lettre de S.E. Monsieur le 

Ministre de lôInt®rieur et de la Formation Patriotique, lettre par laquelle il a pris 

acte des d®cisions issues de lôassembl®e g®n®rale tenue en date du 02.08.2017, 

et ce en conformité à la loi n°1/02 du 27 Janvier 2017 portant cadre organique 

des associations sans but lucratif. 
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I.2. Les objectifs de A.LU.MA-Burundi 

A.LU.MA-Burundi a pour objectifs principaux de : 

Sensibiliser la population aux méthodes de lutte contre la malaria, dont 
lôassainissement du milieu environnant pour d®truire les abris des moustiques, 
vecteur de la malaria, ainsi que la lutte contre la consommation des drogues et 
autres stupéfiants interdits. 
 
V Promouvoir lôutilisation de la moustiquaire imprégnée dôinsecticide à longue 
dur®e dôaction comme moyen de lutte contre la malaria ; 
 

V Initier de petits projets dans le domaine de la santé publique ; 
V Organiser des séminaires dôinformation sur lô®radication de la malaria. 
V Faire un plaidoyer  pour lôintégration des liens changements climatiques et 

santé dans les politiques nationales ; 
V Faire un plaidoyer pour le développement de la recherche sur les plantes 

médicinales de la famille artemisia annua et afra et le Moringa Oleifera. 
V Faire un plaidoyer pour la mise en place dôun Programme National de la Sant® 

Mentale 
V Développer un centre de désintoxication pour améliorer la santé des jeunes 

usagers des drogues variées. 
 
 
 
1.3. Les organes dirigeants 

Le 02 Août 2017, lôassociation a tenu une Assembl®e G®n®rale ordinaire, lôordre du 

jour étant lôadaptation des statuts ¨ la loi n°1/02 du 27 Janvier 2017  portant cadre 

organique des associations sans but lucratif, lô®lection du Pr®sident et Représentant 

légal et la désignation des membres du Comité Exécutif. Il y a eu modification de 

certaines dispositions des statuts, notamment celle en rapport avec le mandat du 
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comité exécutif qui est passé de 3 ans à 5 ans, et ce pour plus de pérennité des 

actions à entreprendre. 

A lôunanimit®, le Pr®sident et Repr®sentant L®gal, Monsieur Albert Mbonerane a été 

reconduit pour un autre mandat. 

 

Fier de la confiance lui t®moign®e par les membres de lôAssociation, il a reconduit le 

mandat des anciens membres du Comité Exécutif. 

 

Après le décès du Vice-Président survenu le 13.04.2019, Monsieur Pascal 

Kirahagazwe, il sôest tenue une assembl®e g®n®rale le 31 Juillet 2019 qui a procédé 

à la restructuration dôun nouveau comit® ex®cutif tel quôil est indiqu® ci-dessous : 

 

Fonction   

Représentant Légal et 

Président 

Albert Mbonerane 

Représentant Légal 

suppléant et Vice-

Président 

Dr Jacqueline Nintunze 

Administrateur Financier Jean Bosco Cishahayo 

 

Le Secrétariat sera assuré par Monsieur Alexis Kubwimana 

 

1.4.  Contact 

 

Appellation de lôOrganisation Action de Lutte contre la Malaria 

Appellation en abrégée A.LU.MA-Burundi 

Adresse Postale Avenue de lôUnit® nÁ164/Kamenge 

B.P. 6086 Bujumbura 

Burundi 

Téléphone 00-257-22-23 8005/ 22-23 9965 

E-mail aluma@alumaburundi.org  

Site web www.alumaburundi.org  

Nom du Représentant 

Légal/Président 

Albert Mbonerane 

Autre e-mail albert.mbonerane2@gmail.com   

mailto:aluma@alumaburundi.org
http://www.alumaburundi.org/
mailto:albert.mbonerane2@gmail.com
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Compte Bancaire Interbank Burundi 

B.P.2970 Bujumbura 

Tél. : 00-257-22-220629 

Compte : A.LU.MA-Burundi 

N° : 701-35266-01-92  

Bank Konto (Deutschland) Action Medeor 

Sparkasse Krefeld 

Code bancaire 320 500 00 

Compte : 8007171 

IBAN : DE 18 3205 0000 0008 0071 71 

Référence A.LU.MA : 2-08-0118 

 

 

1.6. Les atouts dôA.LU.MA-Burundi. 

 

Grâce à un appui multiforme, A.LU.MA-Burundi est propriétaire du Centre St 

Fran­ois dôAssise situ® dans la commune Ntahangwa, zone Kamenge. 

LôAssociation dispose de 2 véhicules et du matériel de sonorisation, un matériel 

dôune grande utilité dans les campagnes de sensibilisation du public sur la lutte 

contre le paludisme et sur la lutte contre la consommation des drogues et stupéfiants 

classifiés. 
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III. Le rapport des activités proprement dit  
 
Dans ce rapport, il sera question de parler des principales activités qui ont marqué la vie de 
lôAssociation au cours de lôann®e 2020.  
 

¶ Projet : Cr®ation dôun Centre dôaccompagnement psychosocial des personnes 
atteintes des pathologies sur financement de MISEREOR. 

¶ Projet de promotion de la plante Moringa Oleifera sur financement de lôONG italienne 
GVC 

 
 
 
III. 1. Projet : Cr®ation dôun Centre dôaccompagnement psychosocial des personnes 
atteintes des pathologies sur financement de MISEREOR. 
 
 
 
 

0. INTRODUCTION 

Dans le cadre de son projet de partenariat avec MISEREREOR, lôAssociation Action de Lutte 

contre la Malaria, ALUMA-Burundi, a mis en place un Centre  dôAccompagnement psycho-

social des personnes victimes de la consommation des substances psycho actives sans 

oublier les personnes atteintes de pathologies mentales ou de traumatisme psychologique. 

De Janvier à Décembre 2020, la plupart des activités qui étaient planifiées  ont été réalisées, 

néanmoins quelques-unes nôont pas ®t® r®alis®es ¨ cause de lôimpossibilit® de leur 

faisabilité. 
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I. ACTIVITES 

 

Activité 1 : Organisation de staff matinal 

Au cours de cette année, 54 séances de staff ont été organisées. Le staff échangeait sur les 

nouveaux cas de patients accueillis ainsi que sur certains cas délicats qui nécessitaient une 

urgence et proposait une conduite ¨ tenir. Dôautres sujets ®taient la planification des 

activit®s, lô®valuation des activit®s r®alis®es, la faisabilit® des activités planifiées, la 

présentation des visites à domicile effectuées et les divers. 

 

 

Activité 2 : Formations 

Lôann®e 2020 a ®t® marqu®e par 5 s®ances de formation. Lôobjectif des formations ®tait le 

renforcement des capacités et des compétences du personnel du centre dôAccompagnement 

psycho-social Saint Fran­ois dôAssise. 

La première formation a été animée au mois de février 2020 par une infirmière technicienne 

en santé mentale et un psychologue clinicien, personnels du Centre Neuropsychiatrique de 

Kamenge. 

Les thèmes étaient « les diff®rentes ®tapes de la prise en charge dôun toxicomane et les 

quatre dimensions qui entrent en jeu dans cette prise en charge (dimension biologique, 

social, existentielle et psychique).  
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La deuxième formation a été animée au mois de Mars 2020 par Valentin HAVYARIMANA, 

pr®sident de lôAssociation Burundaise pour un Monde de paix sans drogues. Le thème était 

« les risques li®s ¨ lôusage des drogues injectables » 

La troisième formation a été animée par Dr Angélus NINDEREYE, psychiatre-

psychoth®rapeute au mois dôAvril 2020. Le th¯me ®tait ç la psychopathologie de lôaddiction » 

La quatrième formation a été animée par Dr Angélus NINDEREYE au mois de Mai 2020. Le 

thème était « lôexamen psychiatrique dôun malade mental. » 

La cinquième formation a ®t® anim®e par Dr Ang®lus NINDEREYE au mois dôAout 2020. Le 

thème était centré sur « les troubles de lôhumeur ». 

 

 

 

 

 

 

Activité 3 : Organisation des s®ances dôaccueil et dô®coute 

De Janvier jusquô ¨ D®cembre 2020, le centre a accueilli 188 patients dont 147 nouveaux 

cas et 41 anciens cas. Dans cette ann®e, 584 s®ances dôaccueil ont ®t® r®alis®es. Les 

hommes dominaient avec un pourcentage de 76.59 %. La majorité des patients étaient des 

toxicomanes ¨ un pourcentage de 75.53%. La tranche dô©ge inférieure ou égale à 30ans 

était la plus dominante avec 65.95 %.  
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Tableau des patients qui ont visit® le Centre au cours de lôann®e 2020 

 

 Nombre de 
patients                
accueillis 

    
N.C 

   A.C   

 

             
T 

  N.T Patients 
Ò 30ans 

Patients 
ι30ans 

   Sexe    Type de drogues 

M F 

    188 147  41 

 

 142  46     124    64 144 44 1. Booster : 60.6% 

2. Cannabis 

(marijuana, 

chanvre) :74.5% 

3. Boissons 

prohibées :26.01% 

4. Tabac :73.4% 

5. Colle :1.7% 

6. Essence :0.6% 

7. Diazépam :2.3% 

8. Héroïne :1.2% 

9. Alcool :3.5% 

 

N.B : N.T : Non Toxicomane 

            T : Toxicomane 

Activité 4 : Organisation des séances de psychothérapie 

Dans le but de faire un accompagnement psychologique des patients ayant des problèmes 

psychologiques et de conscientiser les consommateurs des substances psychoactives sur 

les méfaits des drogues, 503 séances de psychothérapies sur 188 patients durant cette 

année ont été réalisées. 
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Activité 5: Organiser une hospitalisation journalière pour un accompagnement proche 

 

Au cours de cette année de 2020, il y a eu 22 patients qui sont restés au centre quelques 

heures pour un accompagnement. 

 

 Lôobjectif de lôhospitalisation ®tait : 

-soit de calmer les patients en leur donnant des antalgiques. 

-soit de surveiller les paramètres vitaux du patient. 

-soit dôaccorder un repos strict. 

-soit de temporiser lôhumeur afin de faire une bonne ®coute. 
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Activité 6 : Prendre contact avec les familles dôorigine des patients 

1. Combien de contacts menés ? 

Dans le but de renforcer lôaccompagnement psychosocial des patients, 344 appels 

téléphoniques ont été effectués pendant cette année. 

2. Combien de patients accueillis accompagnés par les parents ? 

Les patients accompagnés par les membres de famille en consultation au cours de cette 

année sont au nombre de 37. 

 

 

Activité 7 : Entretien avec les membres des familles des patients 

Pendant cette année, pour mieux aider et accompagner les patients dans leurs familles, 105 

s®ances dôentretien avec les membres des familles ou tuteurs des patients ont été menées 

dans le but dô®changer sur les attitudes ad®quates ¨ prendre afin dôacc®der ¨ une bonne 

réinsertion familiale. 
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Activité 8 : Organisation des visites à domicile 

1. Combien de visites ? 

Pendant cette année, il y a eu 60 visites à domicile. Lôobjectif de ces visites ®tait de voir lô®tat 

de sant®, lô®volution des patients ainsi que la facilitation de lôint®gration psycho-sociale. 

 

 

 

Activité 9 : Organisation de petites activités génératrices de revenus 

Pendant lôann®e 2020 des petites activités génératrices de revenu ont été organisées. 
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1. La vannerie 

La plupart des patients sont des personnes d®sîuvr®es et ont besoin dôune occupation pour 

être utiles dans la société. Dans ce même sens, le centre a organisé une petite formation de 

deux semaines en vannerie où certains patients améliorés y ont participé 

 

 

2. La fabrication des masques pour la prévention du covid-19 

Dans le but dôoccuper certains des patients du centre, une activit® de coudre les masques ¨ 

main a été mise en place. Sachant que plusieurs pays ont connu la pandémie de Covid-19, y 

compris le Burundi, les masques ont été utiles.  

 

 

Activité 10 : Organisation des séances de sensibilisation 

Pendant cette année de 2020, des séances de sensibilisation ont été organisées : 

1. Sensibilisation sur terrain des consommateurs des drogues 

Cette sensibilisation a été effectuée sur terrain des consommateurs des stupéfiants. 

Lôobjectif de la sensibilisation ®tait de motiver ces consommateurs ¨ consulter le centre pour 

b®n®ficier de lôaide. Signalons que lôobjectif a ®t® atteint car par apr¯s, le centre a re­u 

plusieurs toxicomanes venus en consultation médicale et psychologique. 


