Dans le cadre de la mise en ceuvre du projet d’Intégration des Soins de Santé Mentale dans le
Systéme de santé au Burundi dénommé « NI ABACU », en date du 28 et 29 Aout 2024, |’Association
ALUMA-BURUNDI a organisé un Atelier de sensibilisation sur les violences basée sur le genre dont
les violences conjugales a I’endroit de trente couples issus de trois communes de la mairie de
Bujumbura.

Cet atelier s’inscrit dans une série des ateliers de sensibilisation qu’ALUMA-BURUNDI organise et
I’objectif de cet atelier est de :

e Aider ces couples a prendre conscience de la violence conjugale ou domestique et les
problémes vy relatif ;

e Les sensibiliser sur la lutte contre les violences conjugales qui se font dans les familles ;

e Mettre en évidence les conséquences des violences basées sur le genre dans les foyers ;

e Les faire comprendre la relation entre la maladie mentale et les violences conjugales.
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L'atelier a été animé par les psychologues NKURUNZIZA Dieudonné et AHISHAKIYE Bertille.

Signalons que les participants ont appréciés I'initiative du programme NI ABACU et ont manifesté
leur volonté de contribuer dans la promotion de la santé mentale sous toutes ses dimensions en
pronant la sensibilisation de leurs voisins.



