THERAPIE DES PARENTS

Dans la poursuite des séances de thérapie organisées par le Centre
d’ Accompagnement Psychosocial Saint Frangois d’Assise, une seance
de thérapie a été réalisée en date du 17 Mai 2024 en commune
MUKAZA de la mairie de Bujumbura dans les enceintes de
NDONGOZI.

Le theme du jour était « les bonnes pratiques d’accompagnements des
épileptiques, des usagers de drogues et des personnes atteintes de
pathologies mentales ».

Cette activité consiste a mettre ensemble les parents ou les responsables
des patients accompagnés par le centre Saint Frangois d’ Assise pour les
aider a mieux comprendre les problématiques de leurs patients et la
bonne conduite a tenir pour les accompagner. Cette activité a rassemblé
les parents ou responsables des patients provenant de la Commune
MUKAZA en Mairie de Bujumbura.




Le travail s’est déroulé¢ en trois groupe de parole ou chaque participant
s’est exprimé sur son vécu psychoaffectif et le ressenti qu’il a depuis
qu’il a un malade dans sa famille. La séance s’est bien déroulée et les
participant ont exprimeé leurs joies et remerciement envers
I’organisation qui les a invités.

’l’:r

Les parents et les responsables des patients ont bénéficié un
enseignement sur I’accompagnement des épileptiques et le suivi
régulier de leurs patients, le role des parents dans le suivi des
épileptiques ainsi que le rdle des parents dans 1’accompagnement
familial et social des patients ayant des troubles mentaux et la
toxicomanie. Signalons que les parents ou les responsables qui ont
répondu a I’invitation ont exprimeé leurs sentiments de satisfaction vis-
a-vis des enseignements regus.



