
LES ACTIVITES REALISEES AU COURS DES MOIS DE 

JANVIER, FEVRIER ET MARS 2024 DANS LE PROGRAMME 

NI ABACU 

 

I. ACTIVITE DE SUIVI ET EVALUATION 

En date du 12 février 2024, dans le cadre du suivi et évaluation des activités sur 

terrain, une visite du DDC (Direction du Développement et de la Coopération) a 

été effectuée. En plus, une représentation du thars, capami foundation et CNPK 

a été présentée. En commune Ntahangwa précisément au lycée municipal 

gasenyi ; parmi les 700 élèves qui étaient présents, une équipe de 10 dont filles 

et 5 garçons a pratiqué le théâtre forum qui est une technique qui permet de 

partir des problèmes individuels pour traiter les problèmes collectifs. En 

commune MUHA aux alentours du marché Ruziba 521 personnes dont 212 

hommes et 309 femmes ont été sensibilisés et conscientisés   sur la santé 

Mentale en général et les méfaits de la stigmatisation et discrimination faites aux 

malades mentaux dans la communauté. 

 

 

 

II. ATELIERS DE CONSCIENTISATION SUR LES BLESSURES DE LAVIE 

(mise en pratique de l’Approche Psychosociale Communautaire (APC) 

 

➢ En date du 13,14 et 15 mars 2024 s’est déroulé en commune MUHA, 

ZONE Kanyosha quartier Ruziba un atelier de conscientisation sur les 

blessures de la vie et sur les violences communautaires en général surtout 

celles des familles en particulier. Dix-sept familles ont participé dans cet 

atelier.  
 



 
 

 

➢ La même activité s’est également déroulé a la même date en commune 

Mukaza, zone Nyakabaga quartier KIGWATI avait pour but de  

conscientiser  les participants sur les blessures de la vie et sur les 

violences communautaires. Trente cinq personnes ont participe dans cette 

réunion.  
 

 

 

 

 



 

 

 

III.  REUNIONS D’ECHANGE AVEC LES CHEFS DES QUARTIERS 

Dans le cadre de la mise en œuvre du projet Ni abacu, deux réunions d’échanges 

ont été organisées respectivement en date du 21Mars (quartiers des communes 

Muha et Mukaza) et 22 mars 2024 (quartiers de la commune Ntahangwa) avec 

les chefs des quartiers de la mairie de Bujumbura ayant pour thème : « Etat des 

lieux dans la mise en œuvre du projet d’intégration des soins de santé mentale 

dans le système de sante au Burundi en mairie ». 60 chefs de quartiers des 

communes Muha et Mukaza et Ntahangwa ont participé dans la réunion. 

 

 


