
ATELIER DE SENSIBILISATION DES GROUPES CIBLES  

Les parents qui ont des enfants dont l’âge compris entre 0 et 6ans 

ou les jeunes mariés 

 

L’Association Action de Lutte contre la Malaria (A.LU.MA-Burundi) 

à travers son projet d’accompagnement psychosocial des personnes 

atteintes des pathologies mentales et de la toxicomanie, un atelier à 

l’endroit des groupes cibles a été organisé. Comme groupe cible, on a 

choisi 30 participants dont les parents qui ont des enfants dont l’âge 

compris entre 0 et 6ans ou les jeunes mariés provenant des zones de la 

commune MUHA en Mairie de Bujumbura.  

L’atelier a été effectué en date du 08 Décembre 2023 s’est déroulée au 

chef-lieu de la commune MUHA en Mairie de Bujumbura sous le 

thème « Les conséquences liées à la carence affective parentale ». 

L’objectif de la thérapie était de sensibiliser les parents sur les phases 

de l’enfance afin de prévenir les troubles histrioniques ou d’autres 

troubles mentaux chez les enfants et de montrer les sources de conflits 

familiaux qui peuvent engendrer chez les enfants une carence affective 

parentale. 

 



 

Les psychologues ont fait des exposées sur les phases de l’enfance et la 

bonne manière de bien aider leurs enfants, les sources de conflits 

familiaux qui peuvent engendrer chez les enfants une carence affective 

parentale. Des questions ont été posées par les participants et ont 

manifestés de l’intérêt pour le sujet du jour. Ils ont recommandé de 

multiplier ces sensibilisations dans la communauté car la plupart des 

enfants sont victimes des comportements inadéquats de leurs parents, 

affirment les participants. 

 

 


